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Hamletas klausé: bati ar nebati?
Mokytojai kartais klausia: dalyvau-
ti ar nedalyvauti,Erasmus” projek-
tuose. Mes sakome - dalyvauti. Tai
nepakartojama patirtis ir moki-
niams, ir mokytojams.

Juliaus Janonio gimnazijos mo-
kytojai ir mokiniai dalyvauja pro-
jektuose ne pirmi metai. Ka tik
baigési kiek ilgiau dél pandemijos
uztrukes Europos Sajungos finan-
suojamos programos ,Erasmus+"
mokykly mainy partnerystés pro-
jektas ,More Participatory Democ-
racy, More Active Citizenship”
(Daugiau atstovaujamos demok-
ratijos, daugiau aktyvaus pilie-
tiSkumo). 2022 m. geguzés 9-14
dienomis Siauliy Juliaus Janonio
gimnazijos 7 gimnazistés, lydimos
mokytojy Kristinos Murauskienés
ir Vilijos Slivinskaités, dalyvavo
baigiamajame projekto susitiki-
me Portugalijoje, Vila Nova de Fa-
malikauno mieste, Agrupamento
de Escolas Camilo Castelo Branco
mokykloje.

Paskutinis Sio projekto mobilu-
mas prasidéjo geguzés 9 d. Moki-
nés apsigyveno portugaly mokiniy
Seimose, véliau susitiko su draugais
i$ Ispanijos IES URBI BHI mokyklos.
Portugaly mokiniai, vadovauja-
mi istorijos mokytojos ir projekto
koordinatorés Elisos Costa, mums
ir misy partneriams ispanams su-
rengé ekskursija Vila Nova de Fa-
malikauno mieste, kurios metu
supazindino su miesto istorija, pa-
rodé ir papasakojo apie Zymiausias
miesto lankytinas vietas.

Anksty kitos dienos ryta iSvyko-
me j Portugalijos sostine Lisabona.
Labai jdomus buvo apsilankymas
Portugalijos prezidentiros mu-
ziejuje, kur susipazinome su 3a-
lies istorija, portugaly kova pries
diktattra ir demokratijos pergale
salyje, svarbiausiais 3alies pasieki-
mais. Pasirodo, piesti prezidenty
portretai daug atskleidzia apie jy
valdymo laika, pazidras, net bido
savybes.

Aplankéme dar vienag jdomy ob-
jekta — Lisabonos policijos muziejy.
Gidé su uzsidegimu pasakojo apie
policijos istorija. Ypac¢ daug déme-
sio buvo skirta Gvazdiky revoliuci-
jos (1974-04-25) eigai, rezultatams,
pilie¢iy aktyvumui, supazindino su
unikaliais ty jvykiy 3altiniais. Si re-
voliucija labai svarbi portugalams,
nes tai diktatdrinio valdymo pabai-
ga. I$ muziejaus balkono atsivéré
nuostabi Lisabonos panorama.

Graziame Eduardo VII parke tu-
réjome neuzmirstama piknika, kurj
surengé Seimininkai. Papietave ap-
lankéme Sv. Jeronimo vienuolyna
ir Sv. Jurgio pil].

Visa kita diena buvo skirta jvai-
rioms projekto veikloms Camilo
Castelo Branco mokykloje. Mo-
kyklos direktoriaus C. Texeira pa-
sveikino projekto dalyvius, linkéjo
produktyvaus darbo, gery jspudziy
ir naujy patirciy. Ispanijos, Lietu-
vos, Portugalijos mokiniai pristaté
savo parengtus pranesimus, ku-
riuose atspindéjo mokykly, miesty
savivaldybiy politikos kryptys, ug-
dant ir stiprinant jaunuoliy pilietinj
aktyvuma.

Po piety vyko debatai, mokiniai
buvo pasiskirste j 10 komandy,
kuriose ir gyné 5 skirtingas pozi-
cijas aktualiais Europai politiniais
klausimais - Europos politika Ru-
sijos invazijos j Ukraing atzvilgiu,
socialiné ziniasklaida, Zmogaus ir
pilietinés teisés Europos 3alyse ir
pan. Apginti savo pozicija, atsa-
kyti j oponenty klausimus, pasiro-
do, nebuvo lengva, teko pasitelkti
anksc¢iau jgytas Zinias, suformuotus
debatavimo jgidzius. Po sunkaus
darbo mokiniy ir mokytojy laukeé
portugaly siurprizas - smagi 30-
kiy pamoka.

Labai svarbi projekty mobilumy
dalis yra susipazinti su kultdriniu ir
istoriniu Salies paveldu. Tokia pro-
ga turéjome aplankydami du ne-
toli esancius miestus — Gimarainsa
ir Braga. Gimarainsas yra svarbus
Portugalijos istorijai. Jame gimé
pirmasis jos karalius Alfonsas Hen-
rikas, taip pat cia prasidéjo kovos
uz Portugalijos nepriklausomybe.
Aplankéme pilj, XV a. Paco dos Du-
ques de Braganca karaliskaja rezi-
dencija, pasigrozéjome unikalaus
senamiescio vaizdais. Mokytojas
Sergio Martins mus supazindino
su Bom Jesus vienuolynu, jo parku,
jspadingais laiptais ir fontanais. Pa-
matéme nuostabius vaizdus, paty-
réme neapsakomy jspudziy.

Vakare turéjome smagia vakaro-
ne, kurioje dalyvavo visi j projekta
jsitrauke mokiniai, jy tévai ir mo-
kytojai. Buvo labai jdomu ir smalsu
ragauti portugaliSkus valgius, Vila

as Portugalijoje

Nova de Famalikauno miesto tau-
tiniy Sokiy kolektyvas linksmino ir
moké tautiniy Sokiy.

Paskutiné darbiné diena vyko
mokykloje. Mokiniai aptaré pro-
jekto veiklas, jy metu sukurtus
produktus, priémé rezoliucijg dél
jaunuoliy pilietiSkumo ugdymo,
kareé aktyvaus pilietiSskumo modelj.
Taip pat visi pastebéjo, kad vienas
aktyvus bendruomenés narys néra
pajégus sukurti teigiamo poveikio
- batina veikti kartu.

Oficiali mobilumo pabaiga bu-
vo, kai projekto koordinatoré Elisa
Costa apibendrino veiklas ir kar-
tu su mokyklos direktoriumi jtei-
ké sertifikatus. Po piety vykome j
Porto miestg, kuriame aplankéme
senamiestj, ypatingaja Porto ge-
lezinkelio stotj, pasiplaukiojome
Duero upe ir su aSaromis akyse
iSlydéjome projekto partnerius is-
panus.

Sestadienis - iSvykimo diena.
Portugaly mokytojai surengé is-
vyka prie Atlanto vandenyno. Ap-
lankéme pakrantés miesta Vilg do
Kondé. Pajutome ta laisvés jausma
vandenyno pakrantéje, apie kurj
yra rases E. M. Remarkas... Raga-
vome vietinius saldumynus, pirko-
me suvenyrus ir vakare iSskridome
namo. Oro uoste iSsiskyrimas buvo
sunkus - verké mokiniai, mokiniy
tévai, mokytojai, bet viltis vél susi-
tikti ramino.

Grjzus namo turéjome dar vieng
grazy renginj - viso projekto api-
bendrinima. Susirinko beveik visi
Juliaus Janonio gimnazijos moki-
niai, dalyvave jvairiose projekto
veiklose per trejus metus. Trako
tik ty mokiniy, kurie jau tapo stu-
dentais ir atvykti negaléjo. Rengi-
nio metu buvo pristatyti apklausos
apie dalyvavima projekte rezulta-
tai. Visi mokiniai sakeé, kas projek-

tas davé labai daug gero - tobulino
bendravimo (ypa¢ angly kalba) ir
bendradarbiavimo jgudzius, gilino
supratimg ir suvokimg apie Euro-
pos Sajungos institucijas, jy veikla,
demokratijos svarba Siuolaikinéje
visuomenéje, jaunimo jsitraukima
j demokratijos stiprinima.

Vaikai dziaugési galimybe apsi-
lankyti ES institucijose Briuselyje
ir Strasbdre bei Ispanijos ir Portu-
galijos mokyklose. Visi dalyviai dar
karta jsitikinome, kad nors valsty-
bés, tautos, kultlros yra skirtingos,
bet mus vienija Europa ir bendras
noras ir pastangos kurti geresnj pa-
saulj, kuriame vis galime draugiskai
gyventi ir suprasti vieni kitus, nors
kalbame skirtingomis kalbomis.

Projektas baigési, bet patirtos
emocijos, isgyvenimai, jgyti gebé-
jimai ir kompetencijos, sustiprino
ryzta veikti kartu, siekti aktyvaus
pilietiSkumo. DidZiuojameés, kad
nepaisant pandemijos sukelty
problemy jvykdéme projekte su-
planuotas veiklas, iSvykome j visus
mobilumus, suradome draugy. Pro-
jektas suteiké daug patir€iy, Ziniy ir
dziaugsmo muasy mokiniams. Acil
RASMUS+ uz galimybe dalyvauti
projektuose ir mokytis kitaip.

Vilija Slivinskaité, projekto dalyvé,
gimnazijos angly kalbos mokytoja
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Daugiabuciy modernizacijos

Gyventojy tarpe pagrindiné priezastis,
motyvuojanti renovuoti savo daugiabutj, yra
Silumos energijos sutaupymai. Ji darosi vis
aktualesné, kasmet augant Sildymo kainoms. Taciau
Aplinkos projekty valdymo agentuira (APVA) ragina
gyventojus nepamirsti ir apie kitas modernizacijos
naudas.

Lietuvoje gausu energetiskai neefektyviy, pasenusiy daugiabuciy,
kurie pastatyti dar iki 1993 m. Jy gyventojai susiduria su jvairiomis
problemomis — nuo nesandariy sieny, pro kurias Svilpia véjai, iki kiauro
stogo. Visas jas kompleksiskai iSspresti, pasinaudojant valstybés para-
ma, padeda renovacija.

~Daznai gyventojai vengia imtis daugiabucio atnaujinimo i$ pagrin-
dy - parengto investicijy plano suma juos isgasdina, todél nusprendzia
viska daryti,paprasciau” - atnaujinti tik konkrecia problema, pavyzdziui,
keisti stoga. Visgi, atnaujinus vieng problemine vieta, daznai atsiranda
antra, trecia ir taip — be galo. Daugelis Zmoniy nepagalvoja, kad su-
déjus pinigus, kuriuos skyré smulkiems remontams kasmet, galiausiai
jie sumokéjo panasiai, kiek baty isleide daugiabucio renovacijai, kuri
iskart iSspresty visas problemas’, - pasakoja APVA Pastaty energinio
taupumo departamento pataréja Gintaré Burbiené.

Maziau islaidy, daugiau komforto

lgyvendinus daugiabucio renovacijos darbus — apsiltinus sienas ir
stoga, pakeitus langus bei atnaujinus Sildymo sistemas — sutaupoma
50-70 proc. Siluminés energijos. Todél gyventojai sutaupo reikiminga
suma islaidoms uz 3ildyma ir Siomis Ié3omis daznu atveju gali kompen-
suoti paskola uz namo modernizacija.

Anot G. Burbienés, bet koks daugiabucio atnaujinimas veda prie ge-
resniy busto energinio efektyvumo rezultaty. Apsiltinus daugiabut;j ir
atnaujinus Sildymo sistema, temperatura bute tampa komfortiskesne,
daznai jg galite reguliuoti pagal individualius poreikius. O jsirengus, pa-
vyzdziui, mechanine védinimo sistema — rekuperatorius — uztikrinsite,
kad oras patalpose visuomet bus SvieZias ir jums nebereikés atidarinéti
langy - tai ypac aktualu Ziema.

Patogesnés gyvenimo salygos

Sunkiau pastebima, taciau labai svarbi reno-
vacijos nauda - pageréje gyvenimo salygos.
Atnaujinus daugiabutj gyventojai gali dziaugti
komfortiska temperatdra ir Svariu oru butuose,

abva

APVA archyvo nuotr.
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naudy spektras

Daugiabuciy renovacija Lietuvoje.

graziomis laiptinémis bei sutvarkyta aplinka.

LPastaruoju metu vis labiau populiaréja savivaldybiy rengiamos
kompleksinés kvartaly renovacijos programos, kuriy metu sutvarko-
mi ne tik pastatai, bet ir jy aplinka - kiemai, gatvés, viesyjy erdviy ap-
Svietimas, poilsio zonos. Tvarkant ne pavienius namus, bet kvartalus,
jy veidas visiskai pasikei¢ia - atgyja, Zzmonés daugiau laiko nori leisti
prie namy, malonioje ir grazioje aplinkoje, bendraudami su kaimynais,
nes renovacija juos suvienija“, - pasakoja G. Burbiené.

Klimato krizés mazinimas

Atnaujinti daugiabuciai namai reikSmingai prisideda prie gamtos
istekliy saugojimo bei Svaresnio oro. Skaic¢iuojama, kad kasmet dél re-
novacijos j aplinka iSmetama 160 takst. tony maziau CO2. Dar labiau
prisidéti prie aplinkosaugos galima jsirengiant alternatyvius energijos
saltinius.

+Paprasciausios energinj efektyvuma didinancios priemonés prisi-
deda prie aplinkai kenksmingy dujy mazinimo, tac¢iau daugiabucius
renovuojantys gyventojai, jsirenge terminius saulés kolektorius, foto-
voltine saulés moduliy jégaine ar geoterminj Sildyma, vis labiau tausoja
aplinka, nes Sie istekliai energija gamina neterSdami aplinkos”, - teigia
Pastaty energinio taupumo departamento pataréja.

Daugiau informacijos apie Daugiabuciy atnaujinimo (modernizavi-
mo) programa galite rasti: www.betalt.It arba telefonu 8 614 99699.
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